INSTITUTO TECNOLOGICO DE TOLUCA

DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Carrera atlética del 35 aniversario del Instituto Tecnoldgico de Toluca.
Informacion General

Fecha del evento: 13 de septiembre de 2009
1.- Costo inscripciéon: Administrativos y alumnos $ 90.00

Maestros $100.00

Publico en general $ 120.00
2.- Inicio inscripcion: a la publicacion de la convocatoria
3.- Fecha limite de inscripcién: 12 de Agosto a las 15:00 hrs.
4.- Requisitos de la carrera: Carrera de 6 Km, pago de inscripcion

5.- premios:

a) Premiacion corredores externos (ambas ramas)

* La categoria veteranos plus solo en rama varonil

lugar Juvenil Libre Master Veteranos *Veteranos plus
Hasta 19 afios 20 a 39 afios 40 a 49 afios 50 a 59 afios 60 0 mas
10. $ 1100 $ 1400 $ 1100 $ 1100 $ 1100
20, $ 900 $ 1200 $ 900 $ 900 $ 900
30, $ 600 $ 900 $ 600 $ 600 $ 600

b) Premiacion corredores internos-recreativo( alumnos, administrativos y
maestros, ambas ramas)

lugar Categoria Unica
15 a 60 afios

10. $ 1100

20, $ 900

30, $ 600




6.- Ruta: (Carrera de 6 Km)---Punto de salida Instituto Tecnologico de Toluca-
retorno Calvario Metepec- meta Instituto tecnolégico

7.- Punto de reunidn: Instituto tecnolégico de Toluca (Puerta poniente No. 5)

8.- Que se va a entregar: Paquete Corredor--- Numero con identificador de
color, Playera y Medalla (para todos los que lleguen a la meta).

9.- Lugar de inscripcion y pago:
a) Instituto tecnoldgico de Toluca: Boutitec de 10.00 a 18:00 hrs.

b) Parque Vicente Guerrero Col. San. Bernardino lunes a sdbado de 8:00 a
18:00 hrs tel. 2 13 58 65

c) Parque alameda 2000. San Buenaventura de 7:00 a 11:00 hrs.de lunes a
viernes

d) Deposito bancario Banamex cuenta 44410027493 a nombre del Patronato
del instituto tecnoldgico de Toluca A.C. y enviar ficha de depdsito, con datos
completos del competidor al Fax 7222714521

10.- salida de carrera--- Externos 8:30 hrs
Internos  8:45 hrs

Reunion 30 minutos antes de la carrera

11.- Se contara en la carrera con:

e Servicio médico y ambulancia

e Apoyo vial

e Puestos de hidratacion ( intermedia: calvario Metepec, meta: Instituto
tecnolégico de Toluca)

e Lugar de custodia ropa (Hangar del Instituto Tecnolégico de Toluca)

e Camioneta guia

12.- Se recomienda:

Asistir a la competencia con short, playera y tenis.






